
Giochi Del Mare 2025:

Vela protagonista a Gaeta e Formia con il foiling presentato 
dalla Campionessa Olimpica Alessandra Sensini

Si aprirà mercoledì 24 settembre, con la cerimonia di apertura 
in programma a Formina nell’area archeologica nell’area 
archeologica di Caposele l’edizione 2025 dei Giochi del Mare 
2025, straordinario evento organizzato dalla Fipsas 
(Federazione Italiana Pesca Sportiva e Attività Subacquee) con il 
supporto della Regione Lazio e la Camera di Commercio di 
Frosinone e Latina, che per cinque giorni, dal 24 al 28 
settembre, riempirà il litorale pontino di eventi sportivi riservate 
alle performance dei big delle varie discipline ma coinvolgerà 
anche giovani e meno giovani nelle piazze, sulle spiagge e nelle 
acque di Ventotene, Formia, Gaeta e Itri

Fra le tante discipline proposte la vela sarà protagonista 
assoluta. In programma la spettacolare attività del foiling, 
tecnica di navigazione che utilizza un'idroala (o "foil") per 
sollevare lo scafo di un'imbarcazione fuori dall'acqua, riducendo 
l'attrito e aumentando la velocità.

Lo specchio di acqua di Gaeta e Formia sarà, infatti, il teatro 
delle attività che la Federvela ha previsto di proporre ai duemila 
studenti che gremiranno le spiagge di Serapo al mattino e 
Vindicio nel pomeriggio tra il 24 e il 28 settembre prossimi.

“La Foil Academy – spiega Alessandra Sensini, campionessa 
olimpica nel 2000 e oggi Direttore tecnico Giovanile e Vice 
Direttore Tecnico della Nazionale della Federazione Vela - è nata 
per rispondere alla rapida evoluzione della vela giovanile e 



olimpica, e oggi rappresenta un punto di riferimento per lo 
sviluppo e la diffusione del foiling in Italia. Si tratta di un 
progetto dinamico, itinerante e visionario, che abbiamo 
promosso con l’obiettivo di portare la cultura del foiling su tutto 
il territorio nazionale, accompagnando atleti, circoli e tecnici in 
un percorso di trasformazione sportiva e organizzativa. I Giochi 
del Mare rappresentano una nuova tappa verso un percorso di 
crescita dove è fondamentale fornire strumenti concreti per 
affrontare le nuove esigenze di una disciplina straordinaria”.
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